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МЕТОДОЛОГІЧНІ ОСНОВИ ДИЗАЙН-ПРОЄКТУВАННЯ: 
ТЕОРЕТИЧНИЙ ТА ПРАКТИЧНИЙ ВИМІРИ

Метою статті є визначення теоретичних і практичних засад методології дизайн-проєктування 
як інтегрованої системи знань, що поєднує аналітичний, творчий і технологічний аспекти діяльності 
дизайнера.

У статті розглянуто сутність, структуру та значення методології дизайн-проєктування як 
міждисциплінарного напряму, що поєднує гуманітарні, технічні та художні підходи у процесі створення 
предметно-просторового середовища. Підкреслено роль методологічного знання у формуванні цілісного 
бачення дизайнерської діяльності, розвитку творчого й критичного мислення, а також підвищенні 
ефективності освітньої підготовки майбутніх фахівців. Мета дослідження полягає у визначенні 
теоретичних засад формування методологічних принципів дизайн-проєктування та розкритті механізмів 
їх реалізації в освітньому процесі підготовки спеціалістів у сфері культури й мистецтва.

Здійснено аналіз основних методологічних підходів – системного, культурологічного, синергетичного, 
естетичного та комунікативного – у контексті сучасної дизайн-освіти. Окрему увагу приділено вивченню 
концепцій Р. Арнгейма, В. Вонга та Д. Нормана, які акцентують взаємозв’язок між сприйняттям форми, 
функціональністю, користувацьким досвідом і емоційним впливом дизайнерського продукту. Виявлено 
роль методології у формуванні авторської концепції дизайнера, побудові логіки проєктного процесу, 
вдосконаленні композиційних умінь, розвитку професійної рефлексії та творчої самореалізації.

У результаті дослідження узагальнено структурно-логічну модель дизайн-проєктування, що інтегрує 
аналітичні, творчі та технологічні етапи, забезпечуючи гармонійне поєднання інтелектуального, 
естетичного й практичного компонентів діяльності. Підкреслено потенціал методологічної інтеграції для 
оптимізації освітніх стратегій і підвищення якості творчих практик. Визначено перспективи подальших 
досліджень, пов’язані з удосконаленням освітніх методик, розробкою інноваційних підходів до формування 
методологічної культури майбутніх дизайнерів і створенням ефективних систем підтримки творчих 
рішень у професійному середовищі.

Ключові слова: дизайн, методологія, дизайн-проєктування, композиційні вміння, креативність, освітній 
процес.

Hetman Oksana. METHODOLOGICAL FOUNDATIONS OF DESIGN PROJECTING: 
THEORETICAL AND PRACTICAL DIMENSIONS

The aim of this article is to define the theoretical and practical foundations of design-project methodology as 
an integrated system of knowledge that combines the analytical, creative, and technological aspects of a designer’s 
activity.

The article examines the essence, structure, and significance of design methodology as an interdisciplinary field 
that integrates humanitarian, technical, and artistic approaches in the process of creating a material and spatial 
environment. The role of methodological knowledge in shaping a holistic vision of design activity, developing creative 
and critical thinking, and enhancing the efficiency of professional education for future specialists is emphasized. 
The purpose of the study is to define the theoretical foundations for the formation of methodological principles 
of design projecting and to reveal the mechanisms of their implementation in the educational process of training 
specialists in the field of culture and art.

An analysis of the main methodological approaches – systemic, cultural, synergetic, aesthetic, and 
communicative – is carried out in the context of modern design education. Special attention is paid to the concepts 
of R. Arnheim, W. Wong, and D. Norman, which emphasize the interrelation between form perception, functionality, 
user experience, and the emotional impact of a design product. The study reveals the role of methodology in shaping 
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a designer’s authorial concept, constructing the logic of the design process, improving compositional skills, and 
developing professional reflection and creative self-realization.

As a result, a structural-logical model of design projecting is summarized, integrating analytical, creative, 
and technological stages to ensure a harmonious combination of intellectual, aesthetic, and practical components 
of activity. The potential of methodological integration for optimizing educational strategies and improving the 
quality of creative practices is underlined. The study identifies prospects for further research aimed at improving 
educational methods, developing innovative approaches to the formation of methodological culture among future 
designers, and creating effective systems for supporting creative decision-making in the professional environment.

Key words: design, methodology, design projecting, compositional skills, creativity, educational process.

Вступ. Дизайн у сучасному світі пере-
став бути лише формотворчою діяльністю. 
Він став інструментом мислення, засобом 
впливу на середовище та суспільство, спо-
собом створення цінностей, що поєднують 
естетику, функціональність та соціальну 
відповідальність. У цьому контексті мето-
дологічні основи дизайн-проєктування 
відіграють ключову роль, адже саме вони 
формують структуру мислення дизайнера, 
надають системність процесу створення 
об’єктів і просторів та допомагають балан-
сувати між творчою свободою і професій-
ною дисципліною.

Сучасний дизайнер повинен вміти не 
лише втілювати власні ідеї, а й аналізу-
вати культурний, соціальний та технологіч-
ний контекст своєї діяльності. Методологія 
дизайн-проєктування надає такі інструменти: 
вона об’єднує гуманітарні, технічні та 
художні підходи, формує критичне мислення 
та здатність до самостійного прийняття 
рішень у складних умовах. Це забезпечує 
не лише ефективність творчого процесу, 
а й гуманістичний характер дизайнерської 
діяльності, що враховує потреби людей, еко-
логічні аспекти та соціальні наслідки проєк-
тних рішень.

Особливо актуальною стає методологія 
у контексті швидкого розвитку технологій та 
цифровізації освітнього і професійного про-
цесу. Інтерактивні моделі навчання, цифрові 
інструменти підтримки дизайн-процесу та 
міждисциплінарні практики створюють нові 
можливості для розвитку креативності, екс-
периментування та інновацій. Удосконалення 
методологічних підходів дозволяє розширити 
горизонти професійної підготовки дизайне-
рів, формуючи їхню здатність адаптуватися 
до змін, виявляти нові смисли та створювати 

продукти, що відповідають вимогам сучас-
ного суспільства.

Таким чином, методологічні основи 
дизайн-проєктування виступають фун-
даментом сучасної дизайнерської освіти 
та професійної діяльності, забезпечуючи 
баланс між творчістю, науковим підходом 
і соціальною відповідальністю. Вони від-
кривають можливості для розвитку нового 
покоління дизайнерів, здатних не лише 
створювати естетично привабливі про-
дукти, а й формувати культурне, гуманіс-
тичне та інноваційне середовище навколо 
себе.

Матеріали та методи. Проблема мето-
дологічного забезпечення дизайну є однією 
з найскладніших у сучасній мистецтвознав-
чій і педагогічній науці, адже вона охоплює 
як світоглядні засади творчої діяльності, так 
і технологічні підходи до формотворення. 
Методологія виступає посередником між 
філософією, естетикою, культурологією, пси-
хологією сприйняття та практикою дизайну. 
Знання її принципів дає змогу майбутньому 
дизайнеру мислити системно, передбачати 
наслідки своїх рішень і формувати гармо-
нійні зв’язки між людиною, предметом і про-
стором [4; 5].

Актуальність дослідження зумовлена 
тим, що в умовах швидких технологічних 
змін і зростання ролі візуальної комунікації 
дизайн-процес вимагає нових методологіч-
них рішень. Традиційні моделі проєктування 
поступово трансформуються, поступаючись 
місцем інтерактивним, міждисциплінарним 
і людино центричним підходам. Це вимагає 
від дизайнера не лише професійних нави-
чок, а й здатності до аналітичного, концеп-
туального та критичного мислення. Саме 
тому питання формування методологічної 
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культури майбутніх дизайнерів набуває пер-
шорядного значення у системі сучасної 
вищої освіти [6].

У європейському освітньому просторі 
дисципліна «Методологія дизайн-проєкту-
вання» розглядається як базовий компонент 
підготовки фахівців творчих спеціальнос-
тей. Вона формує у здобувачів освіти здат-
ність усвідомлювати процес проєктування 
як науково обґрунтовану послідовність дій – 
від дослідження потреб користувача до реа-
лізації інноваційного продукту. У межах цієї 
дисципліни дизайн осмислюється не лише як 
результат художньо-практичної діяльності, 
а як система комунікації, що відображає 
культурні, етичні та соціальні цінності [3].

Метою статті є визначення теоретичних 
і практичних засад методології дизайн-про-
єктування як інтегрованої системи знань, що 
поєднує аналітичний, творчий і технологіч-
ний аспекти діяльності дизайнера.

Досягнення поставленої мети передбачає 
виконання таких завдань: 

–	проаналізувати сучасні методологічні 
підходи у сфері дизайну; 

–	розкрити сутність і роль методології 
у процесі проєктної діяльності; 

–	охарактеризувати специфіку засто-
сування методологічних принципів 
у дизайн-освіті; 

–	запропонувати узагальнену модель 
логіки дизайн-процесу.

Наукова новизна роботи полягає в систе-
матизації сучасних підходів до методології 
дизайн-проєктування та у визначенні її освіт-
нього потенціалу в контексті формування 
креативного мислення майбутніх дизайнерів.

Практичне значення дослідження поля-
гає у можливості застосування узагаль
нених положень у процесі викладання 
дисциплін художньо-проєктного циклу, 
підготовці курсових і кваліфікаційних 
робіт, а також у практиці авторського 
дизайн-концептування.

У дослідженні використано комп-
лекс методів: аналітичний (для вивчення 
теоретичних засад методології), порів-
няльний (для визначення відмінностей 
між підходами у дизайн-проєктуванні), 

системно-структурний (для узагальнення 
етапів проєктного процесу), а також метод 
педагогічного спостереження (для аналізу 
освітніх практик формування дизайнерських 
умінь). Теоретичну основу становлять праці 
з філософії мистецтва, естетики, педагогіки 
дизайну (Р.  Арнгейм, В.  Вонг, Д. Норман, 
М. Орлова, В. Даниленко).

Результати. Методологія дизайн-про-
єктування виступає не лише інструментом 
професійної діяльності, а й теоретико-прак-
тичною основою формування дизайнер-
ського мислення. Її сутність полягає у поєд-
нанні наукових принципів, художніх методів 
і технологічних рішень, що забезпечу-
ють цілісність процесу створення нового 
об’єкта. Методологічна система в дизайні 
не зводиться до набору технік або при-
йомів – вона охоплює комплекс знань, що 
визначають логіку, послідовність і якість 
творчих дій.

У контексті сучасних наукових підходів 
дизайн розглядається як відкрита система, 
у якій взаємодіють користувач, об’єкт, серед-
овище та культурний контекст. Системний 
підхід дозволяє проектувальнику бачити не 
окрему форму, а зв’язки між усіма елемен-
тами – функціональними, соціальними, тех-
нологічними, естетичними. Завдяки цьому 
дизайн набуває якості інтегрованого фено-
мену, що поєднує матеріальне і духовне, ути-
літарне й образне.

Культурологічний підхід до методології 
дизайн-проєктування підкреслює значення 
ціннісного й семіотичного аспектів предмет-
ного середовища. Будь-який об’єкт дизайну 
не лише задовольняє функціональні потреби, 
а й передає культурні смисли, відображає 
історичну пам’ять та художні традиції сус-
пільства. У цьому аспекті важливою є здат-
ність дизайнера працювати з культурними 
кодами, формуючи мову предметного світу, 
зрозумілу користувачу [8].

Гуманітарний вимір методології вияв-
ляється у фокусі на людині як центрі про-
єктного процесу. Принцип «human-centered 
design» передбачає вивчення поведінко-
вих, психологічних і соціальних особли-
востей користувача. Такий підхід формує 
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відповідальність дизайнера перед суспіль-
ством, орієнтує його діяльність на створення 
комфортного, безпечного та естетично вираз-
ного середовища [7].

Естетичний і синергетичний підходи 
забезпечують гармонізацію функції, форми 
та змісту. Синергетика в дизайн-процесі 
дає змогу поєднувати інтуїцію і раціональ-
ність, випадковість і закономірність, завдяки 
чому виникають оригінальні рішення. Важ-
ливо, що дизайнер не лише створює об’єкт, 
а й організовує процес його формування, 
де творчий експеримент стає способом 
пізнання.

У процесі професійної підготовки май-
бутніх дизайнерів особлива увага приділя-
ється розвитку методологічної культури – 
здатності мислити системно, аргументовано 
й творчо. Навчальні завдання, побудовані 
на принципах дослідження, аналізу та екс-
перименту, формують у студентів уміння 
переходити від проблеми до концепції, 
від ідеї до реалізації. Важливим є також 
уміння презентувати власне бачення – як 
частину методологічної компетентності, що 
поєднує теоретичну рефлексію й художню 
інтерпретацію.

Практичні результати досліджень у галузі 
методології дизайн-проєктування свідчать 
про її інтегративний характер. Вона поєднує 
в собі наукове мислення, естетичне бачення, 
технологічну грамотність і соціальну від-
повідальність. Саме завдяки цьому дизайн 
перетворюється на дієвий інструмент культу-
ротворення і гуманізації середовища.

Таким чином, методологія дизайн-про-
єктування виконує роль зв’язувальної ланки 
між теорією і практикою, сприяє розвитку 
творчої самостійності, формує критичне 
мислення та забезпечує високий рівень про-
фесійної культури сучасного дизайнера.

Висновки. Методологічні основи 
дизайн-проєктування формують не лише 

науково-теоретичну базу сучасної дизайн-
освіти, але й створюють фундамент для 
системного розвитку професійної компе-
тентності майбутніх дизайнерів. Вони спри-
яють формуванню критичного мислення, 
здатності до самостійного прийняття рішень 
у процесі творчої діяльності, а також роз-
витку інноваційного потенціалу. Удоско-
налення методологічних підходів дозволяє 
розширити горизонти креативних практик, 
інтегруючи гуманітарні, технічні та культу-
рологічні знання, що забезпечує цілісний та 
адаптивний підхід до створення предметно-
просторового середовища.

Ключовим аспектом є забезпечення стій-
кості культурного розвитку та гуманістич-
ного характеру дизайнерської діяльності, що 
передбачає відповідальність за соціальний та 
екологічний вплив творчих рішень. Методо-
логічні дослідження у сфері дизайну мають 
враховувати міждисциплінарність, що дозво-
ляє створювати комплексні проєкти, здатні 
задовольнити потреби сучасного суспільства 
та водночас відповідати естетичним і функці-
ональним вимогам.

Перспективним напрямом подальших 
досліджень є розробка інтерактивних моде-
лей навчання, впровадження цифрових 
інструментів і технологій, що підтриму-
ють дизайн-процес на всіх його етапах – від 
дослідження й аналізу до презентації та реа-
лізації проєктів. Це відкриває нові можли-
вості для персоналізації освітнього процесу, 
стимулює креативність та дозволяє інтегру-
вати сучасні цифрові практики у традиційні 
методи навчання.

Таким чином, розвиток методологічних 
основ дизайн-проєктування не лише під-
вищує якість освітньої підготовки фахів-
ців, а й формує нову парадигму дизай-
нерської діяльності, у якій творчість, 
науковий підхід і соціальна відповідальність 
є взаємопов’язаними складовими.
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